Gobierno % Nafarroako Instituto Navarro del Deporte
de Navarra Gobernua Nafarroako Kirolaren Institutua

Buenos dias:

Desde el Centro de Estudios, Investigacion y Medicina del Deporte les informamos de la organizacién de
nuevos cursos de SOPORTE VITAL BASICO Y uso del DEA (primeros auxilios) a nivel individual para el 12
semestre de 2023.

Al igual que durante el 2022, el Instituto Navarro del Deporte (IND), a través del CEIMD, continua con el
compromiso de impulsar la formacion gratuita en primeros auxilios. Los cursos se realizaran en el CEIMD en
las diferentes fechas programadas.

Estos cursos estan dirigidos al personal que ejerza alguna de las profesiones con exigencia de presencia fisica
en el ejercicio de las actividades deportivasy que, por las funciones que desempefian, tienen mayor
probabilidad de prestar la primera atencidn a personas en parada cardiorrespiratoria:

- Monitor Deportivo o Monitora Deportiva.

- Entrenador o Entrenadora de la modalidad o disciplina deportiva correspondiente.

- Director Deportivo o Directora Deportiva.

- Preparador Fisico o Preparadora Fisica.

El articulo 17 de la Ley Foral 18/2019, de 4 de abril, sobre acceso y ejercicio de las profesiones del deporte en
Navarra, establece quetodas las personas que ejerzan alguna de las profesiones mencionadas
arriba, incluidas las personas voluntarias, deberdn acreditar una formacion en primeros auxilios.

Las plazas se asignardn por riguroso orden de inscripcidn. En caso inscribirse en una fecha y no poder acudir
serd obligatorio avisar minimo tres dias antes para que una persona de la lista de espera pueda ocupar su
plaza. EN CASO DE NO AVISAR LA PERSONA NO PODRA REALIZAR NINGUNA FORMACION QUE SE IMPARTA A
TRAVES DEL CEIMD EN EL PERIODO DE UN ANO.

1) TIPO DE CURSOS:

- INICIAL: 6 horas: 3 horas de formacidn tedrica online y 3 horas presenciales (revisién tedrica y
formacidn practica) en el CEIMD. El permiso tiene una vigencia de 2 afos. La parte tedrica se realiza
individualmente una semana antes de la practica.

- RECICLAIJE: 2 horas de formacidn practica presencial. Si se realiza conjuntamente con un curso inicial,
la duracién de la parte practica serd de 3 horas. jATENCION! Solo podra acceder al reciclaje quien
haya realizado el Inicial 2 afos antes. Se pedird certificado.

2) SEDE-HORARIO:
- Horarios parte presencial:
o INICIAL: turno de tarde: 16:30-19:30 / turno de mafana: 09:30-12:30
o RECICLAJE: turno de tarde: 16:30-18:30 / turno de mafiana: 09:30-11:30
- Fechas: Aqui
- Lugar: CEIMD. C/Julian Gayarre s/n (frente n2 16) Pamplona-Irufia Ubicacidn aqui
- Precio: Gratuito.
- Idioma: castellano y euskera
- Aforo: 24 personas
- Informacién: formacionceimd@navarra.es — 848431593/85

FORMULARIO DE INSCRIPCION: INSCRIPCION PRIMEROS AUXILIOS - IZEN EMATE INPRIMAKIA

INFORMACION DE LOS CURSOS: TODA LA INFORMACION CURSO PRIMEROS AUXILIOS - LEHEN
SORESPEN IKASTAROAREN INORMAZIOA

Centro de Estudios, Investigacion y Medicina del Deporte ® Unidad Técnica de Formacion
Kirolaren Azterlan, Ikerketa eta Medikuntzako Zentroa ¢ Prestakuntzako Unitate Teknikoa
C/ Sangliesa, 34 » 31005 PAMPLONA / IRUNA
Tel. 848 431593 - 848 431585 ¢ formacionceimd@navarra.es
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